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Stedelijke seniorenadviesraad Sint-Niklaas
Secretariaat:
Welzijnshuis
Abingdonstraat
 99
9100 Sint-Niklaas
  (nieuw adres)
)										

Verslag seniorenadviesraad 11/10/2017 

	Naam afgevaardigde
	Vereniging/instantie
	Aanwezig?
	Plaatsvervanger

	Jeanine De Boever (voorzitster)
	OKRA
	X
	

	Honoré Hermans
	OKRA
	X
	

	Guido Van Daele
	OKRA
	X
	

	Julien Vergeylen
	OKRA
	X
	

	Jos Cambré
	OKRA
	X
	

	Norbert Van Bellegem
	OKRA
	X
	

	Jacqueline De Pauw
	VIEF
	X
	

	Ida Janssens
	VIEF
	V
	

	François Duerinckx
	VIEF
	X
	

	Marie-Louise Verbraeken
	S-Plus
	X
	

	Nadine Devacht
	S-Plus
	X
	

	Roger Van den Hende
	S-Plus
	X
	

	Irena Smet
	S-Plus 
	X
	

	Boudewijn Dhaese
	S-Plus
	X
	

	Chris Joos
	NEOS
	X
	

	Roger Martens
	NEOS
	X
	

	Werner Renodeyn
	NEOS
	X
	

	Noël Colpaert
	Vl@s
	V
	Eric Romain

	Roger Van Ranst
	Vl@s
	X
	

	John Van Avermaet
	Vl@s
	X
	

	Maria Bressinck
	GOSA
	X
	

	Robert Verbruggen
	Rust Roest
	X
	

	Christel Geerts
	Stadsbestuur 
	X
	

	Lotte Verbeke
	Stadsbestuur 
	V
	

	Gwendoline De Vogel
	Stadsbestuur
	X
	

	Mike Nachtegael
	OCMW
	V
	

	Delfien Indevuyst
	OCMW
	X
	

	
	
	
	


X= aanwezig, V= verontschuldigd
Inleiding

Hieronder vindt u ook al de data voor de volgende seniorenadviesraad van dit jaar:
Open raad op 15/11 en 29/11, Beurs op 21/11, Seniorenbal 24/11.
Dagelijks bestuur:  8/11, 13/12
Agendapunten
1. Goedkeuring vorig verslag
· Bij voorkeur het verslag van de vergadering zo spoedig mogelijk verzenden. Zowel naar de effectieven als de plaatsvervangers.
· Advies uitbreiding gemeentelijk toewijzingsreglement voor sociale huurwoningen: de openbare sector moet meer moeite doen ten aanzien van grote projecten op de privé-markt. 
· Op het volgend dagelijks bestuur zal een advies geformuleerd worden over het ‘project Kriekepitte’
· Het advies over de mantelzorg en de taxicheques zat niet bij het vorige verslag. Dit zit bij dit verslag.

2. Voorbereiding open raad
Voor de open raad is het belangrijk dat deze goed gecommuniceerd wordt. 
De raad is opgenomen in de folder van de seniorenweek en er zijn aparte posters gemaakt voor de 2 open raden. De leden vragen toch ook een aparte flyer voor de open raad. Deze zullen gemaakt worden. 

In de open raad zal de focus liggen op het memorandum. Maar er zal ook toegelicht worden wat er al in Sint-Niklaas is voor senioren. Ook het aanbod van het OCMW zal dan toegelicht worden.
Daarna zal er gewerkt worden met werkgroepen. Er zullen 4 werkgroepen gemaakt worden:
- mobiliteit en publieke ruimten en gebouwen
- wonen
- vrije tijd 
- gezondheid en zorg	 
Deze thema’s zitten ook vervat in de enquête. 
In Sinaai zal het misschien niet nodig zijn om in kleinere groepen te werken (afhankelijk van het aantal aanwezigen). 

3. Voorbereiding memorandum
Dit is al een deel in het vorige puntje aan bod gekomen. Door de enquête zou wijd mogelijk te verspreiden, kan er aan de hand van de resultaten een representatief beeld naar voor gebracht worden van wat de senioren van Sint-Niklaas wensen. 

De vraag wordt gesteld om ook op de beurs enquêtes te laten afnemen. Dat kan.

4. Toelichting seniorenbeurs
Aan de hand van het grondplan wordt de seniorenbeurs toegelicht. Als bijlage vindt u het plan en een overzicht van de standhouders. Dit plan is onder voorbehoud. Er kunnen nog wijzigingen aan worden toegebracht.
Over de indeling van de beurs waren er nog enkele opmerkingen en vragen:
· Kan de fietsersbond ook wat uitleg geven over elektrische fietsen
· Oma’s seniorenclub bij voorkeur op een andere plek: stand 34 in plaats van 32. Er is ook een beetje protest bij de komst van deze vereniging. Ondertussen heeft deze vereniging aangegeven dat ze toch niet kunnen komen omdat ze dan op uitstap zijn, zij hadden zich vergist in datum. 
· Stand Rode Kruis: liever wat dichter bij de hulppost (stand 8 in plaats van 10). Zij zouden ook graag 2 keer een oefening rond valpreventie willen geven. Dit kan, maar dit zal dan plaats vinden aan de catwalk. 1 keer in de voormiddag en 1 keer in de namiddag. De uren worden later doorgegeven. 
· Er is redelijk wat dansen bij de demonstraties. Misschien moet er de volgende keer iets minder bekend aangeboden worden? Zoals yoga? Dit kunnen we meenemen voor een volgende beurs.
· Normaal gezien ging er ook een demonstratie zijn van Krolf of Kubb? Dit is praktisch moeilijk te realiseren. Maar om het Krolf nieuw is en er binnenkort een terrein wordt geopend aan de Witte Molen, zal er in de zomer van 2018 een initiatie georganiseerd worden.
· Kan het programma vermeld worden op de flyer? We zullen dit aanpassen. De flyers zijn momenteel in druk, maar van zodra deze klaar zijn, wordt een mail gestuurd naar de verenigingen en de leden van de raad. 

5. Programma seniorenweek
Dit programma vinden jullie als bijlage. De folder is normaal gezien volgende week beschikbaar. 
Kleine aanvulling op dit programma:
22 november: info -en doemoment gezondheid, 14 uur, Welzijnshuis, Refter
Bewegen is ongelooflijk belangrijk. Door regelmatig en op een goede manier te bewegen kan je vallen voorkomen en ook langer leven. Maar waar moet je nu precies op letten? Een deskundige legt het je uit. Daarna voorzien we ook enkele aangename bewegingsoefeningen voor iedereen (staand of zittend). 
Inschrijven via preventiesamenleving@sint-niklaas.be of via 03 778 37 48.  

6. Varia
Vanaf 1 januari 2018 vallen enkele provinciale taken weg. Zo zal de provincie niet meer de lokale ouderenraden kunnen ondersteunen in hun werking. Zo hebben zij onlangs een vorming gegeven over de opmaak van een memorandum, ook voor regio Waasland. Dit zal in de toekomst niet meer kunnen. De seniorenraad betreurt dit. 
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